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Calle Larga sera la primera comuna de la provincia en contar con un
Centro Diurno para Personas Mayores

Iniciativa financiada por SENAMA y ejecutada por la Municipalidad busca fortalecer la autonomia y calidad de vida
de las personas mayores de la comuna.

Como parte del permanente compromiso de la Municipalidad de Calle Larga por mejorar la calidad de vida de sus
personas mayores, en los proximos meses se pondrd en marcha el primer Centro Diurno para Personas Mayores de la
provincia, proyecto desarrollado en conjunto con el Servicio Nacional del Adulto Mayor (SENAMA).

Este espacio, que funcionara de lunes a viernes en la sede comunitaria de la poblacion El Pimiento, estd orientado a

entregar atencién y herramientas a personas mayores en situacion de dependencia leve o moderada, promoviendo su
autonomia, independencia y facilitando la integracién social. Ademads, se desarrollarin acciones de prevencién de
problemas de salud mental, favoreciendo un envejecimiento activo y saludable.

“Estamos orgullosos de ser la primera comuna de la provincia en implementar un Centro Diurno para Personas Mayores
junto a SENAMA. En Calle Larga, desde hace afios nos hemos preocupado de cuidar a nuestros adultos mayores, y este
era un suefio que veniamos trabajando junto a la Unién Comunal de Adultos Mayores. Por eso, estamos felices de
concretarlo y seguiremos esforzandonos para que este espacio crezca y se fortalezca dia a dia en nuestra comuna”, sefiald
la alcaldesa Dina Gonzalez Alfaro.

El Centro Diurno contara con un equipo de profesionales especializados, quienes realizaran talleres de estimulacion
cognitiva, motricidad, actividades fisicas, apoyo kinesioldgico, entre otros, para fomentar la autonomia y mejorar el
bienestar integral de las personas mayores, contribuyendo al desarrollo de estilos de vida saludables.

Las personas interesadas en conocer mas sobre esta iniciativa o en inscribirse, pueden acercarse de lunes a viernes, entre
las 8:30 y 13:30 horas, a la Direccion de Desarrollo Comunitario (DIDECO), ubicada en calle La Pampilla 164.
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Alcalde Edgardo Gonzalez pide a EFE Valparaiso agilizar estudios
para el retorno del tren Llay Llay-San Felipe y Los Andes

Ante la necesidad de contar con mejor transporte, el edil solicito a la estatal hacer un esfuerzo para concretar este
proyecto tan necesario para el valle del Aconcagua

El transporte es uno de los temas que le trae mayores problemas a la comunidad, tanto en el sector rural como en el
urbano. El Valle del Aconcagua en los tltimos afios ha vivido una precarizacion del servicio especialmente de buses y
microbuses, lo que ha dejado a muchos sectores en el aislamiento o pagando altas sumas de dinero por tramos que
anteriormente eran accesibles para cualquier bolsillo.

En los dltimos afios, el tren de pasajeros se ha visto como una real alternativa de transporte lo que ha hecho que se
proyecte el retorno del tramo Santiago-Valparaiso para el afio 2030 tras el exitoso proceso de licitaciéon en donde 7
empresas se mostraron interesadas, teniendo una de sus estaciones en la comuna de Llay Llay Sin embargo, se busca, tal
como lo fue a mediados del siglo pasado, contar con el tramo desde Llay Llay hacia San Felipe y los Andes, para mejorar
sustancialmente la movilidad para mas de 300 mil personas.

Por ello, el alcalde Edgardo Gonzalez Arancibia se reunié con Miguel Saavedra, Gerente General de EFE Valparaiso,
con el fin de acelerar los estudios respectivos que permitirian dar sustento al retorno de esta necesaria ruta y que uniria de
manera segura a las provincias de San Felipe y los Andes. Se pensaba que en abril de este afio iba a estar listo, pero aun
no existe certeza de que se cumplan las fechas estipuladas.

“Estamos muy conscientes del grave problema de transporte en Llay Llay y en todas las comunas de las provincias de
San Felipe y Los Andes, que afecta a los que menos recursos tienen. Por ello, solicit¢é a EFE Valparaiso acelerar los
estudios que le den sustento al retorno del tren en el tramo Llay Llay hacia San Felipe y Los Andes. Son cientos de miles
de familias que esperan una solucién para esta problematica y creo que el tren, siendo parte de nuestra identidad, es la
mejor opcidn para nuestro Valle del Aconcagua y la region”, sefial6 el alcalde Edgardo Gonzalez.

Desde EFE Valparaiso se mostraron muy llanos a analizar la propuesta y se comprometieron a acelerar los procesos ante
la necesidad de toda la comunidad del Valle del Aconcagua
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Universidad de Aconcagua realizé conversatorio sobre Género y
Sociedad en el marco del 8SM

La Universidad de Aconcagua, a través de
su sede en Los Andes, llevé a cabo un
enriquecedor conversatorio en el marco del
Dia Internacional de la Mujer, con el
objetivo de reflexionar sobre género y
sociedad. La actividad, que se realizo el
pasado 14 de marzo a las 11:30 horas en la
sede ubicada en Esmeralda 889, conté con
la participacion de estudiantes, docentes y
miembros de la comunidad en un espacio

de didlogo abierto y constructivo.

El evento fue moderado por Victoria
Aldunce
Mujeres Importantes para el Valle de

Llopis, gestora del proyecto
Aconcagua, quien guié la conversacién en
torno a los desafios y avances en equidad de
género, con especial énfasis en el ambito

académico y profesional.

José Diaz, director de la sede Los Andes de
la Universidad de Aconcagua, destacd la
importancia de este tipo de instancias para el
desarrollo de una sociedad mas equitativa.
"El 8M es una fecha para reflexionar sobre
los avances y desafios en equidad de género.
Como Universidad, queremos ser un espacio
de didlogo y construccion de una sociedad

mas justa e inclusiva", sefial6.

Por su parte, Victoria Aldunce valoré positivamente la participacion
y los temas abordados en el conversatorio. "Estamos muy contentos
con el resultado de la actividad. Fue un gran espacio de didlogo,
donde pudimos reflexionar sobre diversas situaciones que enfrentan
las mujeres en nuestro pais. Discutimos, por ejemplo, el bajo
porcentaje de ingreso de mujeres a las carreras STEM, que
actualmente alcanza solo un 19%, y como persisten estereotipos que
las asocian mayormente a carreras del area del cuidado. Analizamos
las causas de esta realidad y la importancia de generar espacios de
discusién como este, que pueden aportar a la formulacion de
politicas publicas para reducir estas brechas. En este caso, al menos,
logramos visibilizar en esta Universidad las dificultades que
enfrentan muchas mujeres al momento de elegir su carrera de
pregrado”.

La Universidad de Aconcagua reafirmé su compromiso con la
equidad de género y la generacion de instancias de reflexiéon que

permitan avanzar hacia una sociedad mas justa e igualitaria.
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Mal fin de semana para el fiitbol local: Caidas de
Union San Felipe y Trasandino

El fiitbol del Valle de Aconcagua vivié un fin de semana para el olvido, con derrotas tanto para Union San Felipe
como para Trasandino en sus respectivos encuentros.

El pasado viernes, en el marco de la cuarta fecha del torneo de la Primera B, Unién San Felipe recibi6 en el Estadio
Municipal de San Felipe a Deportes Copiapd, actual lider del certamen. A pesar del apoyo de su hinchada, el cuadro
aconcagiiino no logré imponer sus términos y termind cayendo por 1-0 ante los nortinos. El encuentro se definié por
una genialidad de los atacantes de Copiapd, quienes aprovecharon una oportunidad clave para marcar la tnica cifra
del partido. Con este resultado, los albirrojos suman una nueva derrota y deberan trabajar para revertir su situacioén en
las proximas jornadas.

Por su parte, Trasandino de Los Andes afront6 un dificil desafio en el sur del pais, visitando a Provincial Osormno en el
marco de la Segunda Divisién. Luego de un positivo arranque de temporada, con dos triunfos consecutivos, los
andinos buscaban continuar con su racha de buenos resultados. Sin embargo, el cuadro surefio impuso sus
condiciones y se llevé la victoria por 3-1, dejando sin respuestas a los dirigidos por el técnico de Trasandino. A pesar
del esfuerzo del equipo verde, Osorno se mostré sélido en defensa y letal en ataque, sentenciando el partido a su
favor.

Con estos resultados, ambos equipos deberdn reajustar estrategias y enfocarse en sus proximos compromisos para
recuperar terreno en sus respectivas competencias. Los hinchas esperan que tanto Unién San Felipe como Trasandino
puedan revertir este dificil momento y volver a la senda del triunfo en la siguiente fecha del torneo.




DIARIO AL DIiA/ 17 DE MARZO DE 2025

CUENTAN QUE

Venegas activo en redes
sociales

El diputado Nelson Venegas se ha
mostrado muy activo en redes
sociales, abordando tanto temas
locales como nacionales.

Un conocido vence al
UniUni

El ex arquero y actual entrenador,
Nicolas Caputo, dirigi6 el triunfo de
Deportes Copiap6 frente a Unién
San Felipe. Como siempre, el
técnico mostrd su caballerosidad
con los sanfelipefios.

Los Andes en Chilevision

Una particular marcha generé que un
medio nacional dedicara cerca de
una hora en pantalla a Los Andes,

nada menos que en horario prime y
con la conduccién del popular Julio
César Rodriguez.

. Feria peligrosa?

Un complejo incidente con arma
blanca ocurri6 a plena luz del dia en
la Feria de San Felipe, generando
preocupacion entre feriantes y
VeCinos.

HOROSCOPO

Aries (21 de marzo - 19 de abril)
Semana de cambios y decisiones importantes. Mantén la calma y analiza
bien cada situacion antes de actuar.

Tauro (20 de abril - 20 de mayo)
Es un buen momento para enfocarte en tus finanzas. Evita gastos
innecesarios y aprovecha oportunidades laborales.

Géminis (21 de mayo - 20 de junio)
La comunicacién sera clave esta semana. Escucha a los demads y
exprésate con claridad para evitar malentendidos.

Cancer (21 de junio - 22 de julio)
Dedica mds tiempo a tu bienestar emocional. Es un buen momento para
reconectar con seres queridos y buscar momentos de tranquilidad.

Leo (23 de julio - 22 de agosto)
Tu creatividad estard en su punto mds alto. Aprovecha esta energia para
avanzar en proyectos personales o profesionales.

Virgo (23 de agosto - 22 de septiembre)
Organizacion y planificacién serdn esenciales. Evita el estrés dividiendo
tus tareas en prioridades manejables.

Libra (23 de septiembre - 22 de octubre)
Las relaciones personales estaran en el centro de tu atencién. Busca el
equilibrio y evita discusiones innecesarias.

Escorpio (23 de octubre - 21 de noviembre)
Es un buen momento para hacer cambios en tu rutina. Pequefias
modificaciones pueden traer grandes beneficios.

Sagitario (22 de noviembre - 21 de diciembre)
Tu energia estard alta y atraeras nuevas oportunidades. Aprovecha el
impulso, pero evita decisiones impulsivas.

Capricornio (22 de diciembre - 19 de enero)
Enfdcate en el trabajo y la estabilidad. La paciencia y la perseverancia te
llevaran a buenos resultados.

Acuario (20 de enero - 18 de febrero)
Semana ideal para explorar nuevas ideas y conocer personas que aporten
a tu crecimiento. Mantente abierto al cambio.

Piscis (19 de febrero - 20 de marzo)
Tu intuicién estara aguda, Gsala para tomar decisiones importantes. Evita
el pesimismo y confia en tus capacidades.

Que tengas una gran semana.
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ADMISION 2025

Sede Los Andes: Aconcagua
Jornada Vespertina ,

Modalidad Presencial

» TNS en Mecanica Industrial
» TNS en Mineria y Metalurgia

Semipresencial
Programas de Continuidad Matricula Gratis
de Estudio (PCE)

» Ingenieria en Electricidad « W

» Ingenieria Mecanica Oferta Académica autorizada

» Ingenieria en Minas por el Consejo Nacional de
» Ingenieria Industrial Educacién (CNED).
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i) Formando Profesionales

Ahora & Terapias

Salud Mental Digital

www.ahorayterapias.cl




